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Braun Istvan

Chipsadd, és ami mogotte van

A népegészségugyi termékado bevezetéseét a Stratégiai Szovetség a Magyar Kérha-
zakeért Egyesulet javasolta még tavaly nyaron. A javaslat szerint a cigarettan és az
alkoholos italokon kivul a chipseket, szénsavas uditGitalokat és gyorséttermi ételeket
addztattak volna meg. A kormany az otletet atvette, valtoztatott rajta, és szamitasai
szerint 386 milliard forint bevételt eredményezett volna a hamburgerad6 néven koz-
ismerté valt uj adonem. Kulonboz6 hattéralkuk és lobbyk hatasara vegul a parlament
egy sokkal lazabb javaslatot fogadott el, amelynek koszonhetéen idén 5, jovére pedig
20 milliard forint bevételt remélnek, és a neve is id6kdzben chipsado lett.

Amikor a kormany elsének felvette chipsadd otletét akkor azzal érvelt, hogy a ma-
gyar tarsadalom egészségtelen ételeket fogyaszt, és ezen a szokason valtoztatni
kivan, egy egészségesebb tarsadalmat szeretne létrehozni. Az ANTSZ tdmogatta az
ado bevezetéseét, kozleménye szerint magyar gyermekek akar négyszer, mig a fel-
néttek legalabb haromszor tébb so6t fogyasztanak az ajanlott mennyiségnél, pedig
alacsonyabb so6fogyasztassal szamos halaleset megel6zhetd lenne. A kormanyzati
kommunikacié egészen addig volt sikeres, mig a rezidensek fel nem léptek azzal az
Otlettel, hogy év végéig tomegesen helyezik "letétbe" felmondasukat, ha nem teljesi-
tik kdvetelésuket. Szécska Miklos egészségugyi allamtitkar ekkor mondta ki elészor,
hogy a chipsadd bevételébdl emelnék az orvosok bérét. Viszonyitasként fontos le-
szdgezni, hogy az Osszes fekvé- és jard beteg-intézet havi finanszirozasa kb. 40 mil-
liard forintba kerll az egész orszagban, vagyis a 20 milliard forint nmagaban na-
gyon kevés.

A szabalyozasa indoklasa

Magyarorszagon €és a vilag tobbi orszagaban is egyre tobb gondot és egészségugyi
kiadast okoz az elhizas, és az abbdl kialakuld sziv- és érbetegségek kezelése. Eb-
ben a folyamatban nagy szerepet jatszanak

gyorséttermi lancok és az élelmiszeripar. En-  “...az emberek egészsége pont ugyano-
nek kovetkezményeként egyes orszagokban lyvan fontos személyes tSke, mint a la-
felmerilt az, hogy az egészségre artalmas éte-  kds, a vagyon vagy az auto. Aki tehat
leket megadoztatjak. Az Gtletnek sok tamoga-  elvesziegeti feleldilen életméddal ezt a
téja és egyben ellenzéje is lett. Az dtlettel az a  [0k¢t. annak jobban hozzd is kel jarul-
probléma, hogy nehéz eldénteni, hogy mi m.a a; egeszseg,nfzegorzesez célzo kozos

.. . > . . e kiadasainkhoz.

szamit egészségesnek, és mi nem. Peéldaul a

kavénak nem csak negativ hatasai vannak, az

étcsokoladé fogyasztasa pedig mas élelmiszerekkel egyutt, csokkenti a rak kialaku-
lasanak kockazatat. Természetesen vannak olyan élelmiszerek, amelyek kdztudottan

Orban Viktor
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egészsegtelenek, de nehéz egy hatart huzni a kdzzé, hogy egy étel mitél egészse-
ges, avagy mitél kevésbé az. Tovabba pedig az érintett cégek ugy védekeznek, hogy
egészsegtelen élelmiszer nincs, csak egészségtelen taplalkozas, ha valamely étel
meégis egészségtelen, akkor azt nem adoztatni kell, hanem levetetni a polcrol.

A WHO 2003-ban felvetette egy kulon add bevezetését egészségtelen élelmiszerek-
re (jellemzden gyorséttermek ételeire, cukros Uditbitalokra). Az Egészségugyi Vilag-
szervezet 2005-0s adatai szerint a vilagon je-
lenleg 1.6 milliard fére becsulheté a tulsulyos
emberek szama. Kozuluk 400 millidéan elhizot-
taknak tekintheték. Az el6rejelzések igen csak
borulatéak tiz év mulva a tulsulyos emberek
szama elérheti a 2.3 milliard f6t, ebbdl 700 mil-
lidan elhizott lehet. Kutatasok szerint egy
2008-ban szilletett magyar fiu 7,4 évvel, mig
egy ugyanennyi idés lany 5,1 évvel rovidebb
életre szamithat, mint az eurdpai atlag.
Amennyiben pedig a jelenlegi népegészség-
ugyi helyzet nem valtozik, életuk 21, illetve 25 szazalékat nem egészségesen élik le,
koszonhetben a helytelen taplalkozasi szokasoknak.

A helytelen taplalkozasi szokasokkal is 0sszefuggésben 1évé sziv-, és érrendszeri,
valamint daganatos megbetegedések népbetegségnek szamitanak, a lakossag jelen-
tés hanyada tulsulyos, vagy elhizott. Mindezek tukrében az emberek azt gondolhat-
jak, hogy egy ilyen szabalyozasnak van |étjogosultsaga, s6t egyenesen zsenialis az
Otlet. Az egész a kivitelezésen mulik.

A cégek varhaté reakcidi

A torvény az uditGitalokra 5 Ft/liter, az energiaitalokra 250 Ft/liter, a cukrozott ké-
szitményekre 100 Ft/kg, ételizesitékre 200 Ft/kg egészségugyi termékdijat vet ki. Az
addéztatas csak a Magyarorszagon értékesitett, elérecsomagolt termékekre vonatko-
zik. Az adot a terméket belfoldon elsé alkalommal értékesité személynek vagy szer-
vezetnek, vagyis a termék gyartdjanak, kilféldi termék esetén pedig az azt belféldon
elsékeént értékesitének kell megfizetnie. Azok a cégek mentesulnek az addzas aldl,
akik evente 50 liternél, illetve 50 kilogrammnal kevesebb adokoteles terméket adnak
el. A cégek dolgat megnehezitette, hogy nagyon sokaig nem tudtak, hogy augusztus
31-ig kiszallitott, de szeptember 1-e utan értékesitett termékek utan kell-e adét fizet-
ni. Az utolso pillanatokban tudtdk meg, hogy nem.

A szabalyozasrol megoszlanak a vélemények. Az Orszagos Kereskedelmi Szdvetség
szerint a népegészségugyi termékado hatasara néni fog a feketézés és az adomeg-
kerllés, mik6zben a chipsado altal érintett termékekbél tobbet vasarol majd kilféldon
a magyar lakossag, f6leg a hatar menti teruleteken élok és az utazok. Ellenben Fo-
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dor Attila, a CBA Magyarorszag Kft. kommunikacios igazgatoja szerint nagy a ver-
seny a kereskedelemben, s ez nem engedi meg a jelentds arndvelést, az ugyanis a
forgalom visszaeséséhez vezetne. Masok szerint azonban a hazai piacra gyarté ki-
sebb vallalkozasoknal szamottevd létszamleépitésre is sor kerulhet, kulondsen az
eédesiparban. Az édesipar szerepl6i tovabba attél tartanak, hogy a vasarlok a gyen-
gebb minéségl, olcsobb termékeket fogjak a jovébe venni, ami nem éppen az egés-
zseguket szolgalja.

A torvény hatalyba lépését kovetben latott napvilagot az a hir, hogy hazank elesett a
Chio altal tervezett beruhazasoktél. ,Német tulajdonosaink a chipsadorél értestilve
még juniusban ugy doéntéttek, hogy sem a tervezett popcorn gyartésort, sem a mo-
gyoros termékek gyartdcsarnokat nem Magyarorszagra telepitik” — nyilatkozta a Vi-
laggazdasagnak Agyai Szabd Gabor, a Chio Magyarorszag Kift. vallalati kapcsolatok
és piackutatasi koordinatora.

Az italgyartd cégek kiulonb6z6 stratégiakkal valaszolnak. A Coca Cola beépiti a ter-
mékek araba az adot, mig a Hell Uj fajta termékeket allit el6. Az energiaitalt gyarté
cég korllbelll olyan termékeket arusit, amelyben koffein helyett mate tea és a
teobromin lesz, igy nem kell chipsadét fizetnie. Az ételizesité gyartok nehezebb
helyzetben vannak, hisz nem igazan tudnak a termékek dsszeallitasan valtoztatni.
Ezzel kapcsolatban egy éles ellentmondas van, hisz mig a sopotld termékek adoko-
telesek, addig maga a sé ad6é mentes.

Rancfelvarras

Varhaté volt, hogy idével béviteni fogjak azoknak a termékeknek a listajat, amelyek a
chipsadd hatalya alatt vannak, de ennyire gyors valtoztatasra nem lehetett szamitani.
Oktober elején latott napvilagot az a hir, hogy a kormany emelni kivanja az adé mér-
tékét, tovabba az izesitett sorokre, a kavékra, alkoholos Uditékre és a kevés gyimol-
csot tartalmazoé lekvarokra és szorpokre is kiterjesztené a népegészségugyi termék-
dijat. Végul ténylegesen csak izesitett sorokre és alkoholos frissitékre terjesztették ki
az adot; egységesen literenként 20 forintra, az indoklas szerint azért, mert a fiatalok
korében noveli az alkoholra val6 raszokast. Az Udit6italok addja 5-r6l 7 forintra nétt
literenként, a cukrozott készitményeké 100 forintrél 150-re moédosult kilonként, a
snackeké és ételizesitéké 200-rol 250-re kilogrammonkeént.

Az indoklas hiheté is lett volna, ha nem akkor jelentették volna be a valtozast, amikor
fény dertlt arra, hogy a koltségvetésbe tobb milliard forintos hiany van, illetve a j6vé
évi célt is csak nehezen lehet majd tartani. Az indoklas is ellentmondasos, hisz a fia-
talok, azaz a 18 éven aluliak semmilyen alkohol tartalmu italt nem vehetnek, tovabba
azok szamara, akik mértékletesen kivannak alkoholt fogyasztani a legjobb valasztas
legalacsonyabb alkoholtartalmu italok. Tehat nem, hogy novelnék kéne az addjat,
hanem csOkkenteni. Egyébként a valtozasok hatasara a kormany a jovére tervezett
20 milliard helyett 30-35 milliard forint bevételt remél.
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Nemzetkozi chipsadé trendek

Nem hazank az egyetlen orszag ahol a chipsadohoz hasonlé mddszerrel probaljak
az embereket egészségesebb életmddra 6sztondzni. Tajvanon és Kanadaban chips-
ado bevezetését tervezik. Tajvanon a
gyerekek 25-30 szazaléka tulsulyos,
ezért nem csak add bevezetését terve-
zik, hanem az egészségtelen ételeket
propagal6 reklamok betiltasat is szeret-
nék elérni.

, ARE YOU POURING:'ON THE POUNDS?
Az Egyesllt Allamokban jelenleg 33 al- j
lamban adéztatjak a cukrozott aditéitalo- R

kat, de az alacsony adokulcs miatt (atlag
5,2 szazalék) ez a fogyasztason nem
igazan latszédik. Az add mellett kampa-
nyokkal prébaljak az emberek figyelmét
felhivni az egészségtelen taplalkozas
veszélyeire. DON’T DRINK YOURSELF FAT.

Cut back on soda and other sugary beverages. ferryt
Go with water, seltzer or low-fat milk instead. Errees |

Daniaban a jégkrémek, édességek, cso-
koladék, cukorkak, udit6italok addkulcsat
emelték meg. Oktéber 1-jétdl pedig
adoézni kell a tej, a vaj, a pizza, a husfélék vagy a készételek utan is. Egy kilo telitett
zsirtartalmu étel utan 2,15 eurénak megfelel6 6sszegi adot kell fizetni.

Franciaorszagban, Romaniaban és Németorszagban is napirendre tlzték a chipsadd
bevezetését, de végul mindharom orszagban elvették az oGtletet. Németorszagban az
ado bevezetése helyett kampanyokkal prébaljak a lakossag figyelmét felhivni az
egészségesebb életmodra. Tobbek kdézt mar az iskolakban felhivjak a gyerekek fi-
gyelmét az egészségtelen taplalkozas veszélyeire, a kdzétkeztetésben pedig az
egészseges taplalkozasra helyezik a hangsulyt. Romaniaban hamburgerek, hot do-
gok utan kellett volna adét fizetni, amibél népegészséglgyi programokat finansziroz-
tak volna. A hamburgerado6 o6tlete nagyon megosztotta Romaniat és végul nem ve-
zették be. Franciaorszagban tObbek kozt pedig azért vettették el, mert attdl tartottak,
hogy csOkkent volna vasarlasi kedv, illetve a kiskereskedelmi forgalom.
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Egészségesebb lesz a tarsadalom? Avagy miképpen reagalnak a vasarlok

Az Europai Népegészségugyi Szovetseég eléremutatd és bator Iépésnek nevezte az
adoé bevezetését. Indoklasuk szerint tudomanyosan bizonyitott, hogy egy termék ara
€s annak megvasarlasa kozott egyértelmi

kapcsolat van, igy az adé kivetése erésitheti  ~/1asadnak renduletlenil legy hive, oh
az egészséges taplalkozas kialakulasat. En-  magyar! Bolcsddtil kezdve sirodig ezt
nek ellent mond, hogy hiaba né folyamatosan  @pold, ezt tarkard. A nagy vilagon
a dohany és benzin ara, nem dohanyoznak ekivill nincs mas, amit mivelj: Aldjon
szamottevéen kevesebben és az utakon se vagy verjen sors keze, itt enned, in-
jar kevesebb auté. Tovabba a magyar ételek  nod kell!”

"hagyomanyosan” erésen fliszeresek. A por- Arany Jénos: Hasadnak rendiiletlen
kolt, a gulyasleves, a paprikas krumpli erds

flszerezés nélkll a legtdbb ember szamara elképzelhetetlen. A j6 magyar reggeli
pedig elképzelhetetlen felvagott, sajt, paprika, paradicsom, hagyma és so nélkul. Egy
ilyen szendvics megevése utan a napi ajanlott s6 mennyiséget dssze is jon. Ezen az
etkezeési szokason semmilyen torvény nem képes valtoztatni.

Egy a Median altal elkészitett felmérés szerint a lakossag 29%-a ért egyet az ado
bevezetésével. TObbséguk szerint, azért mert dragabbak lesznek egyes termékek,
attél még nem fog a tarsadalom egészségsebben taplalkozni.

Vélemények a népeségiigyi termékado fogyasztasra
gvakorolt hatasarol

Teljes...|
Nincs partja
Mas part
Fidesz

4 P ” 7’

0 20 40 60 80 100
W )6 eszkoz arra, hogy a vasarldkat az egészségesebb termékek fogyasztdsra
osztonozze

B Nem lesz ilyen hatasa

B Nem tudja

-5-

MELTANYOSSAG POLITIKAELEMZO KOZPONT
1051 Budapest, Jozsef nador tér 12.
telefon: 0670/708-6684
e-mail: info@meltanyossag.hu » www.meltanyossag.hu



MELTANYOSSAG

politikaelemz6 kozpont

Az add dragulast hozott a legtobb terméknél, aminek kdszonhetbéen az alacsony
jovedelmi emberek az olcsobb, egészségre karosabb termékeket tudja csak
megvenni, aminek koszonhetéen épp hogy nem fognak egészségesebb életmodot
élni. Tovabbi probléma, hogy a magasabb zsirtartalmu ételek kimaradtak a szaba-
lyozasbdl. A torvény megalkotasa kdzben nem készult egyetlen hatastanulmany se,
igy nem szuletett arrdl se elemzés, hogy az alacsonyabb jovedelmiek a kenyér és
szalonna fogyasztasa miatt tulsulyosak, illetve azért mert a tarsadalom doénté tobb-
sége nem sportol eleget.

Az egészseéges tarsadalom létrehozasahoz nem elég egyes termékek arat megno-
velni. Az egészséges ételek, illetve gyumolcsok adojat csokkenteni kell, kilonb6zd
reklamokkal 6sztdndzni a vasarldkat a helyes taplalkozasra. A testmozgasra, sporto-
lasra is fel kell hivni a figyelmet, éppen ezért dvozlendd az az elképzelés, hogy az
altalanos iskolakban névelni kivanjak a testnevelésorak szamat. De ehhez kapcsolo-
ddéan mas elképzelés nem latott napvilagot, és éppen ezért tlnik ugy, hogy a chips-
adoénak (kiegészitd intézkedések, finomhangolas és szemléletformalé kampany nél-
kl) nem lesz jelentés népegészségugyi hozadéka, csak az akut fiskalis problémakat
enyhiti.
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